
Les 4 étapes du salut  
Pour que les gens sachent qu’ils sont sauvés, la meilleure façon c’est de leur montrer la 

Bible, parce que parfois ils peuvent avoir des sentiments variés. Peut-être qu’ils sentent 

qu’ils ne sont pas assez bons. Peut-être qu’ils ont des doutes et qu’ils se sentent 

découragés. Mais si on leur montre la Bible, c’est précis, c’est sûr et certain, peu importe ce 

qu’ils ressentent. Vous pouvez leur dire : « C’est Jésus qui l’a dit ». 

Dites-leur : Jésus dit que si tu lui ouvres la porte de ton cœur et que tu l’invites à entrer, il 

entrera (Apocalypse 3 :20 Voici, je me tiens à la porte, et je frappe. Si quelqu'un entend 

ma voix et ouvre la porte, j'entrerai chez lui, je souperai avec lui, et lui avec moi ). Alors 

tout ce que tu as à faire, c’est le lui demander. Vous devez constamment mettre leur foi 

dans la Bible, dans la Parole. C’est comme ça que nait la foi. 

C’est comme ça qu’on est sauvé. On n’est pas sauvé par la foi dans nos sentiments ou dans 

nos expériences, ou parce qu’on se sent mieux, ni parce qu’on se sent sauvé. On peut 

toujours changer et devenir pire, qui sait, mais la Bible ne change jamais. 

La Parole de Dieu ne change jamais, Jésus ne change jamais, et Jésus l’a promis, peu 

importe comment tu te sens. Il a dit que si tu lui as ouvert la porte et que tu lui as demandé 

d’entrer, il est entré, point final ! C’est une promesse ! 

J’enseignais le témoignage en 4 étapes simples, pour expliquer comment être sauvé : 

En premier, confesse tes péchés, car tu es pécheur.  Parce que s’ils ne savent pas qu’ils sont 

pécheurs, s’ils ne savent pas qu’ils sont mauvais, pourquoi auraient-ils besoin d’être 

sauvés ? (Romains 3 :23 Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu) 

En second, ils doivent savoir qui est le Sauveur, qui peut les sauver : c’est Jésus ! Ils doivent 

savoir que Jésus est le seul qui peut les sauver de leurs péchés. (Actes 4 :12 Il n'y a de salut 

en aucun autre; car il n'y a sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné parmi les 

hommes, par lequel nous devions être sauvés.) 

Troisièmement, ils doivent Lui demander d’entrer, Le recevoir, et croire qu’Il est entré. 

(Jean 1 :12  Mais à tous ceux qui l'ont reçu, à ceux qui croient en son nom, il a donné le 

pouvoir de devenir enfants de Dieu) 

Et quatrièmement, ils doivent le confesser aux autres. (Romains 10 :9 et 10 Si tu confesses 

de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des 

morts, tu seras sauvé. Car c'est en croyant du cœur qu'on parvient à la justice, et c'est en 

confessant de la bouche qu'on parvient au salut) 
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Il est important que pour chaque étape vous leur donniez au moins un verset, parce que 

leur foi doit être dans la Parole, pas uniquement dans votre parole ou votre expérience. 

Ces quatre étapes sont tout ce dont on a besoin pour savoir qu’on est sauvé :   

1) Confesse tes péchés 

2) Crois en Christ 

3) Reçois Christ 

4) Confesse Christ 

Ephésiens 2 :8,9 dit : Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et 

cela ne vient pas de vous, c'est le don de Dieu. Ce n'est point par les œuvres, afin que 

personne ne se glorifie 

Il est impossible de se sauver soi-même, c’est un don de Dieu. Et parce que la Bible dit que 

c’est un don de Dieu, on peut aller à Jean 3 :16, le don que Dieu nous a donné, Jésus : Car 

Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne 

périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. Puis on peut probablement passer à Jean 

1 :12, Mais à tous ceux qui l'ont reçu, à ceux qui croient en son nom, il a donné le pouvoir 

de devenir enfants de Dieu : que non seulement il faut croire, mais aussi recevoir, ce dont 

nous pouvons en avoir l’assurance dans Apocalypse/Révélation 3 :20 Voici, je me tiens à la 

porte, et je frappe. Si quelqu'un entend ma voix et ouvre la porte, j'entrerai chez lui, je 

souperai avec lui, et lui avec moi. 

Comment savons-nous que nous devons confesser ? Romains 10 :9,10 :  Si tu confesses de 

ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu l'a ressuscité des morts, 

tu seras sauvé. Car c'est en croyant du cœur qu'on parvient à la justice, et c'est en 

confessant de la bouche qu'on parvient au salut. 

 

LES 7 PREUVES DU SALUT : 

Le meilleur ordre d’utilisation de ces versets pourrait être : 

1) D’abord tu es pécheur : Romains 3 :23 

Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu; 

2) Ensuite, tu ne peux pas te sauver toi-même : Ephésiens 2 :8,9 

Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient 

pas de vous, c'est le don de Dieu. Ce n'est point par les œuvres, afin que personne ne 

se glorifie 

3) C’est seulement en croyant en Jésus que tu peux être sauvé : Jean 3 :16 
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Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit 

en lui ne périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. 

4) Puis en le recevant : Jean 1 :12 

Mais à tous ceux qui l'ont reçu, à ceux qui croient en son nom, il a donné le pouvoir 

de devenir enfants de Dieu  

 

5) Et Apocalypse/Révélation 3 :20 

Voici, je me tiens à la porte, et je frappe. Si quelqu'un entend ma voix et ouvre la 

porte, j'entrerai chez lui, je souperai avec lui, et lui avec moi. 

 

6) Comment sais-tu que tu es sauvé maintenant ? Jean 3 :36 

Celui qui croit au Fils a la vie éternelle; celui qui ne croit pas au Fils ne verra point la 

vie, mais la colère de Dieu demeure sur lui. 

7) Finalement, comment sais-tu que tu dois le confesser ? Romains 10 :9,10 

Si tu confesses de ta bouche le Seigneur Jésus, et si tu crois dans ton cœur que Dieu 

l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé. Car c'est en croyant du cœur qu'on parvient à 

la justice, et c'est en confessant de la bouche qu'on parvient au salut. 

Nous pouvons appeler cela les 7 preuves du salut. Toute l’histoire est contenue dans ces 7 

références, tout y est ! Bien sûr on peut aussi n’utiliser que Jean 3 :16, mais avec l’ensemble 

de ces 7 références, ça rend les choses bien claires, chaque étape ! 


